
農と人とくらし研究センター（RIRCL）＆海外農業開発協会（OADA） 

 

若者向け農業体験研修（稲刈りと環境点検ワークショップ） 

 

目 的    若者に農業を実際に体験できる場と機会を提供して、農業に対する関心を

深めてもらい、今後若者が農業とより深い関わりをもつにはどのような道が

あるのかを皆で考える。 

参加募集者  農業・農村に関心ある大学生（10～15 名を予定） 

期 間    2012 年 9 月 29 日（土）～9 月 30 日（日） 

スケジュール 

日 時間 内 容 場 所 

29 日 

(土) 

午前・昼 移動・昼食  

12：30 集合 三沢区コミュニティ施設 

13：00 

～16：00 

環境点検ワークショップを行って、地

域の状況を観察します。 

地区内観察・三沢区コミュ

ニティ施設 

16：00 

～19：00 

諏訪湖周辺散策、温泉、夕食  

夜 区民農園委員会メンバーとの意見交

換 

三沢区コミュニティ施設 

30 日 

(日) 

朝 朝食、施設の清掃 三沢区コミュニティ施設 

9：00 

～12：00 

地域の人たちと一緒に昔ながらの稲

刈り作業を体験します。 

明王の堤下棚田 

昼 昼食をとりながら反省会  

午後 現地解散→移動  

 

講師 片倉和人（農と人とくらし研究センター代表） 

  林弘旦（農と人とくらし研究センター理事、元長野県農業改良普及員・専門技術員） 

コミュニティ開発研修  

地域環境点検ワークショップに参加し、地域の状況を肌で感じ取りながら、コミュニ

ティ開発の手法を学ぶ。（山羊の搾乳、稲刈り準備を行うことあり） 

農作業体験 

講師の指導により、地域の人たち（区民農園の男衆、つつじが丘学園、おでかけクラ



ブ、一般区民など）と一緒に稲刈り作業（はざかけの準備、刈り取り、結束、はざか

けなど）を行う。 

宿 泊   三沢区コミュニティ施設 

  岡谷市川岸上 1-19-1   電話 0266-23-0663 

      （寝袋持参、風呂は市内の温泉を利用） 

 

申込み・連絡先    

NPO 法人農と人とくらし研究センター（担当 片倉和人） 

  〒394-0047 長野県岡谷市川岸中 1-6-56  電話 0266-78-4774 

 

一般社団法人海外農業開発協会（担当 井佐彰洋） 

〒107-0052 東京都港区赤坂 8-10-32  電話 03-3478-3508 


