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次のステージの為に、能力を高めよう 

 
 

Special Guest 

Rory Vaden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Venue:   National Olympics Memorial Youth Center 

会場:    国立オリンピック記念青少年総合センター 

Mr. Rory Vaden is author, consultant, Self-Discipline Strategist.  His book “Take 

the Stairs” was a #1 Wall St Journal, and #2 New York Times bestseller. His 

insights on improving self-discipline, overcoming procrastination and enhancing 

productivity have been featured on Fox and Friends, Oprah radio, CNN and in Fast 

Company, Forbes, Inc and Success Magazine. His new book "Procrastinate On 

Purpose: 5 Permissions to Multiply Your Time" came out in January and was an 

instant National Bestseller. Rory is also the 2007 World Champion of Public 

Speaking First Runner Up. 

 

ロリーベイデン氏は、著作者、コンサルタント、自己鍛錬戦略家でありま

す。彼の著書「Take the Stairs」は、ウォールストリート・ジャーナルと

ニューヨークタイムズに於いて No. 1と No. 2ベストセラーに成りました。 

彼が唱えている「自己鍛錬及び行動を先延ばしない」が、ラジオ番組やＣ

ＮＮに注目を浴び、インタビューを受けました。彼の新書「Procrastinate 

On Purpose」も米国内で注目を集めております。スピーカとしても、2007

年度 TMIの世界大会で第二位に輝きました。 

Dear my friends: 

I am really looking forward to 

seeing you at Tokyo to 

introduce my idea, which might 

be great helpful to you. 

See you there. 

 

http://www.toastmasters.org/log#VB

