
ベーシックインストラクターセミナー 

お問い合わせ
TEL：０９０-５４８６-６３５２（松山）
FAX：０９４３-２２-２７６０
mail：yuta424yuta@hotmail.com

申し込み用紙に必要事項を記入し、ＦＡＸかメールの
上、申し込み期限までに受講料をお振込み下さい。

振込先：福岡銀行 八女支店 
（普）１７０９２２９　マツヤマ　ユタカ

※お振込みの際、お名前のご記入をお願いします。
例）ヤマダタロウ

申し込み期限：2010年4月9日（金）

  講 師：松山　裕
JCCAマスタートレーナー

 理学療法士

ベーシックセブンとは・・・
動きのポイントを押さえれば確
実にクライアントの体感を引き
出すことができるストレッチ
ポールの基本メソッドです。

in熊本 開催要項

氏名（ふりがな） ご職業

住所　 〒　　　ー　　　　 電話　（　　　　　）　　　　　‒　　　　
FAX　（　　　　　）　　　　　‒　
携帯　　　　　　　‒　　　　　  ‒
メールアドレス

申し込み用紙

コアコンデ
ィショニン

グの

　　　世界
へようこそ

！！

コアコンの
魅力を

　　　感じ
てください

！！

申し込み方法

日　時：２０１０年４月１８日（日）　※午前９：３０～１２：３０　受付開始９：１５～
会　場：パークドーム熊本　多目的室２　（熊本市平山町2972）
定　員：１５名
受講料：６３００円（税込み）　　テキスト代を含みます。

（筆記用具、タオルをご持参下さい。ストレッチポールは当方にて用意します。）
＊当日は動き易い服装でお越し下さい。（スカート、ジーパン厳禁）

開催日程

ストレッチポールの安全で効果的な指導法
是非この機会に習得しましょう！！


