
きさきネクサス設立の意義と活動目的 

「きさきネクサス」とは 

* 基礎的運動能力･体力の向上を目指します。 

* 「誰もが応援したくなる子ども」を育てることを目標に活動します。 

* 全力プレーで練習の時はいつも集中し、心でハンドボールができる環境を目指します。 

* 個性を伸ばす指導の提供をします。 

* 継続的な活動の場を考えます。 

* 自由の中には常に責任が伴います。 

* 学校区にこだわらず、可能な限りより広い地域の交流を意識します 。 

* 小学校だけの活動に終わらず、その先につながる縦のつながりを意識して活動します。 

 

良い環境の提供 

* 子ども達の個々の能力を最大限に引き出すためにイメージトレーニングやメンタルトレーニン

グなどを活用します。 

* 縦のつながりをいつも視野に入れ、中学・高校の指導者との連帯を図り、質の高い指導を目

指し、ハンドボールの盛んな地域に積極的な交流・遠征を行い、質の高い経験を提供しま

す。  

 

志の高い取組み 

子供たちの最終到達点を高く描き、中学・高校以降で活躍する選手の基礎基本づくりとして取

り組みます。 

 

基本練習日 

水曜日 

貴崎小学校 16：00～18:00 

日曜日  

貴崎小学校 13:00～17:00 

※ 土曜日は練習場所を検討中。 

 

会費について 

きさき NEXUS の会費は次のとおりです。 

会費 ： 月／１，０００円 

その他スポーツ 21 登録費 ： 年間／３，６００円 

※ただし、毎年度初回は、協会登録料等１，０００円を徴収いたします。 



活動のための費用 

名 目 単 位 費 用 

日本ハンドボール協会登録料 １チーム 年間／2,000 円 

 役員 1人 年間／2,300 円 

 選手 1人 年間／ 500 円 

兵庫県ハンドボール協会登録料 1 チーム 5,000 円 

試合参加料 1 チーム 10,000 円 

その他諸経費  年間／10,000 円 

 

チーム名『きさきネクサス』の夢とは 

みんなの夢の凝縮 

* 子供たちそれぞれが… 

* チームが仲間達と一緒に… 

* 親たちが（期待）… 

* 協力者が… 

* われわれが子供たちの将来に対し… 

* きさきネクサスが組織として成長を… 

 

ネクサス【nexus】= 強い絆 

子ども達だけでなく、関係者全員が団結し強い絆で目標に向かって活動していくことを目指し

ます。 


