
氏名 TOTAL SWIM BIKE RUN

【400m】 【10㎞】 【3㎞】

1 湯澤さん 37'11 5'19 19'34 12'18

2 大平さん 38'00 6'22 19'25 12'13

3 近藤さん 39'19 5'42 19'09 14'28

4 神之浦さん 39'47 6'25 19'15 14'07

5 鶴間さん 44'04 8'48 21'26 13'50

6 西野さん 46'59 8'14 21'35 17'10

7 白戸さん 47'25 8'10 23'01 16'14

8 本多さん 48'35 8'44 23'35 16'16
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