
【1/1～1/6】 なぜ、目的を考えて仕事をする必要があるのでしょうか？

【1/7～1/13】 目的をもって仕事をしている人は、どんな行動をとっていますか？

【1/14～1/20】 目的がある場合とない場合では、結果にどんな違いがありますか？

【1/21～1/27】 目的を考えて仕事をするとどんな良いことがありますか？

【1/28～1/31】 あなたが目的を明確にして仕事をすると職場はどう変わりますか？

年 月 日 （ ） 雨のち曇り
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社長

チームワークがアップし、互いの強みが発揮できる。以上

平成

営業

①達成感がある。②振り返り、反省ができ次への目標への準備ができる。③優

先順位のつけかたが身に付く。（効率を考えて生産性があがる。）

店長

「健全な肉体に、健全な精神が宿る」という言葉があります。体調が悪ければ、これに連動して精

神状態も崩れてしまい、良いアイデアが生まれてこない。また、健康な体でも精神が不安定では、

物事に集中することができません。つまり、精神（心）と身体が健全な状態であることが大切です。

そして、高い意識を持続することで身体がより良い方向へ習慣化されていきます。日頃から明るく

感謝の心を大切にして、ビジョンや目標を実現していきましょう！
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目的を考えて仕事をするとその仕事に対するモチベーションがあがり、い

い結果が残せると思います。

記入者

メッセージボード

1月のお題

221 火

　目的を考えて仕事をすると、考えないでやった時に比べて結果自体が

望んでいる方向に向かうと思います。また、出た結果に対しての満足感

と納得感が生まれることによって、次回の行動の活力になると思います。
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