　　　　　　信州、志賀ツーリング。　　　　平成２１年１１月４日予定

         60km           50km        55km           11km         17km

八王子　　→　　小川町　　→　　高崎　　→　　長野原　　→　　 草津　　→　　

6:00            7:40            9:10   R406    11:00   R292   11:20

            22km            19km          47km            69km         23km   

　　万座　　 →　　   須坂　 　→　　   菅平　　→　　佐久　　 →　　須玉　　→

   11:40   466,112    12:30   R406     13:00         15:00   R141   16:40

　　　　　　 86km

　　　甲府　　→　　八王子             計　４５９km

元気が余ってたら・・。

           18km           48km          12km        56km         86km

　　佐久　　→　　 八千穂　　→　　 茅野　　→　　原村　　→　　甲府　　→

   15:00   R141    15:30   R299   16:40         17:00         18:30

　　　八王子　　　計　　５０１km

