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医 療 法 ⼈ 今 村 ク リ ニ ッ ク 院 内 報

【日帰りPPAPという新しい選択肢】
今村クリニックと診診連携をしていただいている正木クリニックでは、腹膜透析（PD）を希望
される患者さんに対し、日帰りで受けられる経皮的PDカテーテル挿入術（PPAP）を実施して
います。従来、PDカテーテル挿入のためには入院や手術室での処置が必要となることが
一般的でした。しかし、PPAPでは身体への負担を抑えながらカテーテルを留置することが
可能であり、多くの患者さんが当日に帰宅できます。
日帰りPPAPの主な特徴は、
・入院を必須としない ・身体への負担が比較的少ない ・高齢者にも選択しやすい
・早期に日常生活へ復帰できる ・腹膜透析導入のハードルを下げられる ことです。
もちろん、すべての患者さんに適応となるわけではありませんが、適切な患者さんにとって、
安全性と利便性を両立した有力な選択肢となります。

私たちは、「透析を始めても人生を諦めない」という理念のもと、
一人ひとりの生活に寄り添った透析医療を提供してまいります。
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