
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東海大学 北欧研究サークルＦＩＮＤＳ 
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フィンランド ヘルシンキ 

蚤の市のススメ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Mennään 
 ostoksille 
  kirpputorille! 

キルップトリへ  

お買い物に行こうよ！ 



 

 

 

 

 

フィンランド語で “KIRPPU” は “ノミ” 、“TORI” は “市場” 、つまり 

“KIRPPUTORI（略称 KIRPPIS）” は “蚤の市” という意味。リサイク

ルやＤＩＹに積極的なフィンランドには、青空フリーマーケットやリサ

イクルショップ、古本屋などたくさんのリサイクルスポットがある。 

 

―リサイクルショップの種類― 

 非営利団体や社会支援団体などが運営しているお店 

 寄付された品物を販売し収益は人道支援などに充てられる  

 個人で経営しているお店 

 日本のリサイクルショップ・古本屋と同じスタイル 

 区切られたスペースを貸し、委託販売をするお店 

 1 週間・1 ヶ月単位で区切られたスペースを貸し、出品者 

  はその棚に自由にレイアウトし、値段をつける。レジなど 

 の販売作業は店舗でやってくれるので、家にいながら気軽 

 に売り手になることができる 

 “OMA KIRPPUTORI”  “ITSEPALVELUKIRPPUTORI”  

観光や散歩のついでに立ち寄ってもよし、トラム（路面電車）を駆使し

てたくさんのお店を回ってもよし。 

どのお店もおしゃれでカワイイ雑貨や衣類がお手頃価格。 

フィンランドのリサイクルライフを満喫する旅へ、イザ出発！！！ 

フィンランドの Kirpputori
キ ル ッ プ ト リ
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ヘルシンキ トラム路線図  7A&7B     2&3 

上記２路線の環状線沿線にあるお店を中心にご紹介 

トラムチケット…シングルチケット(１時間乗り放題) 

       …1DAY チケット(１日乗り放題) 

ヘルシンキ中央駅 

〇囲み数字を紹介 

支店があるものは、
（カッコ）で表示 



SIION シィオン 

PELASTUSARMEIJA 
ペラストゥスアルメイヤ 

Nordenskiöldinkatu 3 

土日定休日 

12:00～17:00（水のみ 18:00 まで） 

http://www.siion.net/kirppis.php 

ペンテコステ派教会とボランティアによ

って運営されているお店。 

アンティーク調から普段使いの物まで、

食器や日用品がそろう。衣類やファブリ

ック（布）もある。 

同名の社会支援団体が運営するお店。 

お手頃価格な衣類や食器が数多く並

ぶ。店の規模の割に品数も多く、何か

が見つかるかも。 

Mannerheimintie 90 

日曜定休日 

月～金 9:00-18:00／土 10:00-15:00 

http://pelastusarmeija.fi/kirpputorit/ 
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SIION シィオン 

PELASTUSARMEIJA 
ペラストゥスアルメイヤ 

Nordenskiöldinkatu 3 

土日定休日 

月～金 12:00-17:00（水のみ 18:00 まで） 

http://www.siion.net/kirppis.php 

ペンテコステ派教会によって運営され

ているお店。寄付によって集められたも

のは、ボランティアの手によって仕分け

られ、店頭に並ぶ。 

アンティーク調から普段使いの物まで、

食器や日用品がそろう。衣類やファブリ

ック（布）もある。 

同名の社会支援団体が運営するお

店。店名の意味は『救世軍』。子ども

や高齢者への社会的なサービスなど

を行う団体。 

お手頃価格の衣類や食器が数多く

並び、地元の人も気軽に立ち寄る。

店の規模の割に品数も多く何かが見

つかるかも。 
Mannerheimintie 90 

日曜定休日 

月～金 9:00-18:00／土 10:00-15:00 

http://pelastusarmeija.fi/kirpputorit/ 
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③  DoM ドム 

Mannerheimintie 29 

月曜定休日 

火～金 11:00-18:00／土日 11:00-15:00 

http://www.kirpputoridom.fi/ 

区切られたスペースごとに、出品者自

身でレイアウトし、値段を付けるシステ

ム。 

1 階は衣類と雑貨が中心で、地下１階

にはコートやファブリック（布）などが主

に置かれている。 

レジ周りにはイッタラの食器なども置か

れ、見ているだけでも楽しい。 
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UFF 

④ 

⑤ 

fida フィダ 

Lönnrotinkatu 4 

日曜定休日 

月～金 9:00-19:00／土 10:00-16:00 

http://www.fidainternational.fi/ 

フィンランドだけでなく世界 60 ヶ国で活

動している団体「fida」が運営するお店。 

収益は人道支援に活用される。 

洋服の他に、北欧らしいシンプルな食

器やファブリック（布）がお手頃価格で

入手できる。大きな店舗では家具も取

り扱っている。ヘルシンキの中心地だ

けでも４店舗あるので近場へどうぞ！ 

アフリカやインドの開発協力を行ってい

る非営利団体が運営しているお店。 

街中にコンテナを設置し、不要な衣類

などをそこへ入れてもらい回収する。そ

こで選り分けられたものは、店舗で古

着として販売されたり、アフリカへ寄付

される。 

店内はきれいなものが多く、色ごとに区

切られた衣類のエリアは見た目も楽し

げ。価格も安く、普段使いの服やファブ

リック（布）がそろう。ヘルシンキ市内に

10 店舗ある。収益はアフリカやインドの

開発協力に活用される。 

Iso Roobertinkatu 4-6 

月～金 9:00-20:00／土 9:00-18:00 

日 12:00-18:00 

http://www.uff.fi/myymalat.php 
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KaivarinKANUUNA 
区切られたスペースごとに、出品者自

身でレイアウトし、値段を付けるシステ

ム。 

洋服や雑貨などが主に置かれ、広い店

内には休憩スペースやプレイルームも

あり、ゆっくり買い物が楽しめる。 

ヘルシンキ南部の MERIPUISTO（公園）

の向かいにあるので、迷路のような店

内での買物に疲れたら、向いの公園か

ら海を眺めてリフレッシュ！ 

-5- 

カイバリン カヌゥナ 

Merikatu 3 

月曜定休日 

火～金 10:00-18:00／土日 10:00-16:30 

http://www.kaivarinkanuuna.fi/  

⑥ 
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⑦ 

⑥  



  

クルゥヌン アンティィッキ 
⑦ 

⑧  

Kruunun Antiikki 

ANTIKVARIA Bökkeri 
アンティクバリア ボッケリ 

Mariankatu 13 B 

日月定休日 

火～金 11:00-17:00／土 11:00-14:00 

http://www.kruununantiikki.fi/ 

18-19 世紀の家具や雑貨などを扱うア

ンティークショップ。シャンデリア、食器

棚、テーブルなどの美しい家具や、食

器などが店内に並ぶ。 

年代物なのでそれなりの値段だが、長

年愛されてきた逸品の中から、キラリと

光るお気に入りを見つけてみてはいか

が？ 

観光地の近くでありながら、閑静な住宅

地にあるお店。 

こぢんまりした店内には、シリーズもの

の古洋書などハードカバーの本が多

い。 

vironkatu 11 

土日曜定休日 

月～金 11:00-18:00 
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⑨  

⑩  

JADE ヤデ 

Pihlajiston Tmi 
ピヒライストン Tmi 

Aleksis Kiven Katu 30 

月曜定休日 

火～金 11:00-18:00 

土日 10:00-15:00 

食器とファブリック（布）をメインに扱うお

店。アラビア、イッタラといったフィンラン

ドの人気ブランドをはじめ、カラフルで

スタイリッシュな食器が所狭しと並べら

れている。 

ファブリックは、マリメッコからムーミンま

であり、安く手に入れたい人におすす

め。 

通りから見ると、植木に阻まれて少しわ

かりづらい場所にある。 

こぢんまりとした古本屋。子ども用の絵

本から、専門書まで幅広く扱う。 

ネットショップでは、複数の店舗から一

括検索できるので、本探しに役立つ。 

Vaasankatu 20 A 

土日定休日 

月～金 12:00-18:00 

http://www.antikvaari.fi/ 
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ディバリ カレバ 

⑪ 

⑩ 

⑨ 

⑪  DIVARI KALEVA 

Vaasankatu 11 

日曜定休日 

月～金 10:00-18:00／土 10:00-16:00 

http://divarikaleva.com/ 

大量の書籍のほかに、たくさんのレコー

ドと DVD も扱うお店。 

小説、雑誌、絵本、翻訳された日本のコ

ミックも揃っている。 

ムーミンの絵本や「鋼の錬金術師」（コミ

ック）で、フィンランド語の勉強をしてみて

はいかが？ 
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HESY ヘスュ 

Löytöretki ロユトレトゥキ 

Mäkelänkatu 34, Vallila. 

土日定休日 

月～金 15:00-18:00 

http://www.hesy.fi/aukioloajat.htm 

ヘルシンキの動物保護活動をする団体

が運営するお店。 

寄付によって集められた食器や雑貨、

本などを販売している。 

店内は狭いが、品物はキレイに並べら

れているため、目当てのものを探しや

すい。 

収益は動物保護の活動に充てられる。 

店名の意味は「発見旅行」。区切られた

スペースごとに、出品者自身でレイアウ

トし、値段を付けるシステムで、棚の使

用料は１週間で€29（4000 円弱）。 

日用品が安く手に入り、広い店内には

家具売り場もある。 

入り口でコーヒーを販売（フィンランド人

はコーヒーが大好き！）していて、飲み

ながら買い物が楽しめる。くれぐれもこ

ぼさないように。 
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Mäkelänkatu 56 

月～金 10:00-18:00 

土日 10:00-15:00 

⑫  

⑬  



  

KABOOM! カブーン 

Aleksis Kiven katu 50 

月曜定休日 

火～金 12：00-20：00／土日 11：00-18：00 

http://www.omakirppiskaboom.com/ 

ハイテンションなお兄さんがお店番をして

いて、間口に対し中は広い。 

区切られたスペースごとに、出品者自身で

レイアウトし、値段を付けるシステム。 

レトロなお菓子缶やアクセサリー、洋服、

食器、おもちゃ、と様々なものが売られて

いる。安くて可愛い雑貨が多いので、隅か

ら隅まで見ても飽きないお店！ 
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シィボウスパイバ 

夏の間に数回、ヘルシンキだけでなくあち

こちの町で行われるイベント。 

意味は「掃除の日」。といっても掃除をする

日ではなく、公園、路上、庭先などあらゆ

るところでフリーマーケットが開かれる日。 

リサイクルと、町の活性化を目的とした「ク

ローゼットのお掃除の日」なのだ。 

ほとんどが個人で出店しているので、服や

雑貨がとにかく安く手に入る。 

開催日や場所はホームページやアプリで

チェックできる。 

次回は 2014 年 5 月 24 日 

（2013 年は終了） 

http://siivouspaiva.com/ 

Siivouspäivä 
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Suomen KIRUPPUTORIT 

 フィンランドのキルップトリを町名から検索できます 

 http://www.kirpputorihaku.com/ 

 

 

北欧研究サークル「ＦＩＮＤＳ」  

 公式 Twitter @FINDS_tokai 

 公式ブログ http://finds.blog.shinobi.jp/ 

 

 

 

 

 

※無断転用を禁止します 

※取材内容は 2013 年 8 月のものです 

  季節により、営業時間などが変わる場合もありますので、ご注意ください 

 

information 
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