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第１１回 あのうスポーツクラブ卓球大会 実施要項 

 

１ 目的   親しく楽しめる、なおかつ気軽に出来るスポーツ環境の場を作り、幅広い年齢 

層の健康増進を図るとともに、卓球の楽しさを伝えます。 

 

２ 主 催  特定非営利活動法人 あのうスポーツクラブ （総合型地域スポーツクラブ） 

 

３ 後 援  中日新聞社（予定） 

 

４ 実施日  令和４年１２月１８日（日） 午前９時開会式 （開場８時） 

 

５ 会 場  安濃中央総合公園体育館 メインアリーナ 

（津市安濃町田端上野 818 TEL 059-268-0101） 

 

６ 種 目  男女混合団体戦 

 

７ 競技ルール  

(1) 現行の日本卓球協会ルール及び細則を適用します。 

   (2) 使用球は、ニッタク 3スタープレミアム（白色）とします。 

   (3) ゼッケンはできるだけ着用してください。 

   (4) 決勝トーナメントは 11 点５ゲーム（３ゲーム先取）、予選リーグは３ゲーム 

（２ゲーム先取）で行う予定です。 

      ※予選リーグで３チームのブロックが出た場合は、そのブロックに限り、５ゲームマッチで行 

います。 

   (5) ユニホームはチームでそろっていなくても良いものとします。 

 

８ 試合方法   

(1) １チームは男子３名以上・女子３名以上、計６名以上の選手で編成します。また、 

中学生（１年生、２年生）は、男女の区別なくチーム編成できるものとします。 

（中学３年生は一般扱いです。） 

       ※新型コロナ等の理由で、メンバーの足らないチームはオープン参加とし、順位付けはしません。 

(2) ①女子Ｗ、②男子Ｗ、③混合Ｗで編成します。（同じ人が２回出場することはできま 

せん。） 

(3) 予選リーグ（３～４チーム）後、１位・２位（Aクラス）決勝トーナメント、３位・ 

４位（Bクラス）決勝トーナメントを行います。（敗者戦も行う予定です） 

       ※参加チーム数により、変更あり 

(4) 予選リーグは、３ゲームマッチ（２ゲーム先取）で、最後まで（３試合とも）行い、 

スコアは３試合のトータルの結果となります。 

    （１番、２番は勝ち、３番が負けた場合、スコアは２－１となります。） 

      ※参加チーム数により、変更あり 

(5) 決勝トーナメントは、５ゲームマッチ（３ゲーム先取）で、勝敗が決まり次第終了 

です。 

(6) 予選リーグで２チームが並んだ場合は、対者間の勝敗で決定します。また、３チー 

ムが並んだ場合は、試合（スコア）の勝数→ゲーム（セット）の勝数→ポイントの勝 

数、の順番で順位を決定します。 
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(7) 審判は、相互審判とします。試合前にじゃんけんを行い、負けた方が１番・３番の 

審判を行い、勝った方は、２番の審判と記録係を行います。 

(8) 試合当日、受付時に組み合わせ抽選を行い、組み合わせを決定します。 

 

９ 表 彰  A クラス、Bクラス、それぞれ上位入賞者から賞品を授与します。 

 

10 参加料  一般１名７００円、中学生（１年、２年）１名４００円 

             ※当日、チームごとにまとめて、大会会場にてお支払いください。 

              （おつりのないようにお願いします。） 

             ※中学３年生は一般扱いです。 

             ＊参加費は保険料込みです。 

             ＊大会継続のため、参加費の一部を、NPO 法人あのうスポーツクラブ 

（総合型地域スポーツクラブ）の運営に充当させていただきます。 

               

11 定 員  ３２チーム（先着順）、約 200 名 

 

12 申し込み・問い合わせ先 

   【ＦＡＸでの申し込み】 FAX：０５９－２６８－１６８９ 堤 宛て 

   【メールでの申し込み】 E-mail：hayakou060121@yahoo.co.jp 林 宛て 

   【問い合わせ先】E-mail：hayakou060121@yahoo.co.jp（林） 

           TEL：059-268-1689（堤、午後６時以降） 

FAX：059-268-1689 (堤) 

     ※別添「参加申込書」にて申し込みをお願いします。 

     ※別添「健康状態申告書」を、大会当日の体温を計測して、受付に提出をお願いします。なお、記載 

されていない場合又は基準に満たない場合は大会出場をご遠慮いただきます。 

            

13 申込締切  令和４年１１月１８日（金）必着 

 ※定員の３２チームに達した場合は、申し込みを事前に締め切ります。 

 ※申し込み後、メンバー変更が出た場合は、なるべく早く連絡をお願いします。 

             （メンバー変更は、当日の受付時まで認めます。） 

 

14 新型コロナ対策  

(1) 発熱等の風邪症状のある方など、別添「健康状態申告書」の制限事項に該当する方 

は参加できません。 

(2) マスク（不織布マスクを推奨）着用、手指消毒、三密回避などの感染防止対策にご 

協力いただけない方は参加できません。 

(3) 高齢の方や基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方は参加をご遠慮い 

ただくようお願いします。 

  (4) 県外の方は、お住まいの都道府県及び三重県の移動に関する方針等の順守をお願い 

します。 

(5) スマートフォン等を利用した「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」や「安 

心みえる LINE」の活用をお願いします。 

(6) 会場で感染が発生した場合、保健所などの聞き取りにご協力ください。 

 

15 その他  (1) 昼食は、各自持参してください。（ゴミの処理もお願いします。） 

(2) くつ袋の持参もお願いします。 

(3) 公園内は全面禁煙ですので、ご協力お願いします。 
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◆申込責任者

※連絡用に、なるべくE-mailアドレスの記載をお願いします。

No. 性 別

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

　下記のとおり申し込みします。

　なお、参加料　　　　　　　　　　      　　円　は当日会場にてお支払いします。

　[内訳：　     人×700円（一般），　　　人×400円（中学生）]

チ ー ム 名

〇E-mail : hayakou060121@yahoo.co.jp  または　FAX:059-268-1689　までお申し込み下さ
い。
〇メンバー変更が出た場合は、なるべく早く連絡をお願いします。
〇大会当日、受付に「健康状態申告書」の提出をお願いします。

〒

第11回あのうスポーツクラブ卓球大会　参加申込書
令和　４年　　　月　　　日

 あのうスポーツクラブ　様

電 話 番 号

住 所（〇〇市△△町） ま た は　中学校名

氏 名

住 所

E-mail

選 手 氏 名
一般or中
学生の別
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1

2

3

4

5

6

7

8

№
氏名（選手・引率者等、
入館する関係者）

当日の体温
℃

大会前２週間における１～８の事項の確認（〇印）

1 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

2 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

3 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

4 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

5 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

6 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

7 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

8 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

9 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

10 すべて該当なし（参加可）・　該当あり（参加見合わせ）

　※本書式は日本卓球協会における新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインをもとに作成しています。

　※本用紙の個人情報の取り扱いには十分配慮し、試合後２週間経過後、破棄します。

新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触あり

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方が発生

過去10日以内に政府から入国制限、入国後の観 察期間を必要とされている国、地域等への渡航又 は当該在住者との濃厚接触 

第11回あのうスポーツクラブ卓球大会　大会参加者健康状態申告書
【大会当日提出】

　※大会当日、受付に提出してください。

↓↓↓　選手だけでなく、入館する関係者全員記載。記載のない方は改めて個人用の申告書提出が必要です。

大会前１０日間における以下の事項の有無

平熱を超える発熱（おおむね37度５分以上）

咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状

だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）

嗅覚や味覚の異常 

体が重く感じる、疲れやすい等 

チーム名

申込責任者 氏名

申込責任者 連絡先
（携帯などつながる番号）


