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なんこ あるのか
　かぞえて みてね！
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♪ひいたら しるしを つけてね！  １００かい まで がんばって れんしゅう しよう ♪
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　この ゆびづかいでも
　　ひいてみて♪
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　ほかの ゆびでも
　ひいてみよう♪

じぶんでも かんがえてみよう♪
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4.きつねのこども

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

ど ど ど れ れ れ み み み あ あ あ そ そ そ ら ら ら し し し どふ ふ ふ

3
21&

?
c
c

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
?

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
?

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&
?

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
3 2 1 3 2 1 3 2 1 3

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
3 2 1 3 2 1 3 2 1 3

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1
3 2 1 3 2 1 3 2 1 3

ど ど ど し し し ら ら ら そ そ そ み み み れ れ れ どあ あ あふ ふ ふ

ど ど ど れ れ れ あ あ あ そ そ そ ら ら らふ ふ ふ

ど ど ど し し し
み み み れ れ れ どあ あ あふ ふ ふ

し し し ど

ら ら ら そ そ そ

み み み

　　　ここからは
３→２→１→３→２→１の
　じゅんばんで ひいてね♪

　★じゅんびたいそう★

１、２、３、の ゆびを
ことりさんの くちばしの ように
ぎゅっと あつめて
ぜんぶ このゆびで ひいてね♪
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5.ことりのくちばし
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　　　ここからは
４→３→２→１→４→３→２→１の
　じゅんばんで ひいてね♪
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　★じゅんびたいそう★

１、２、３、４の ゆびを
ことりさんの くちばしの ように
ぎゅっと あつめて
ぜんぶ このゆびで ひいてね♪
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6.なかよし
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　この ゆびづかいでも
　ひいてみて♪
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　むかしの おんがくか
　もーつぁるとさんと
　たーるべるくさんが
　かんがえた ゆびづかいだよ♪
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たーるべるくのゆびづかい↓

もーつぁるとのゆびづかい↓
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　★じゅんびたいそう★
さいしょは　
かたてずつ♪

　ここから りょうて♪

  わおんが はずれない
ように もうかたほうの　
てで おさえてね♪

  わおんは さいごまで
おさえた まま♪
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